
Réduire notre production de déchets... 
 

Le Grenelle de l’Environnement fixe un objectif de réduction 
de notre production de déchets de 7% par an pour les 5 pro-
chaines années. 
Trier c’est bien, pensons également à moins gaspiller ! 
Réduire notre production de déchets devient une nécessité 
pour notre planète. 
 
 
Pour cela, adoptons quelques gestes simples : 

- privilégier les grands conditionnements, qui génèrent moins de déchets 

- privilégier les produits respectueux de l’environnement (éco-labellisés, 

commerce équitable,emballages recyclés ou recyclables…) 

- utiliser des produits de qualité et durables(ampoules et électroménager 

basse consommation...), et éviter les produits à usage unique (vaisselle, 

serviettes en papier…), 

- fermer le robinet en se brossant les dents ou en faisant la vaisselle, 

- réutiliser ce qui peut encore servir (pots de confiture vides, jouets, vête-

ments…). Penser aux associations de récupération. 

- privilégier les déplacements à pied ou à vélo pour les petites distances ; 

les transports en commun pour les déplacements plus importants. 

- acheter en fonction de ses besoins ; ne pas surestimer ses besoins et 

acheter plus qu’on ne consommera. 
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